
 
รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ 

อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ ๒๕๖๙ ครั้งที่ ๑ 
วันจันทรท์ี่ 20 ตุลาคม 2568  

ณ  ห้องประชุมบัวผุด ชั้น ๒ ที่ว่าการอ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
.......................................................................................................... 

เริ่มประชุม 13.00 น. โดยนายสุเชาว์ ทูโมสิก นายอ าเภอพนม ประธาน 
ผู้เข้าร่วมประชุม จ านวน 15 คน  ประกอบด้วย 
 ๑ คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ จ านวน 9  ท่าน 
  1.1 นายสุเชาว์ ทูโมสิก 
  1.2 นายเจตนิพิฐ ปานเพชร 
  1.3 นางสาวประไพพัฒน์ จินดารัตน ์
  1.4 นายแพทย์จิตติกร ผลแก้ว 
  1.5 พ.ต.ท.สิริชัย ทิพย์บรรพต 
  1.6 นายมิตร บุญชุม 

1.7 นางพรพิมล วงเดช 
  1.8 นายสุวิทย์ ขุ้ยด้วง 
  1.9 ดร.สรรเพชญ เรืองอร่าม 
 2. ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย จ านวน ๖ ท่าน 
  2.1 นายพนมศักดิ์ จันทร์ปาน 
  2.2 นางสาวจันทวดี ฤกษ์ด ี
  2.3 นางนงลักษณ์ สุดเอี่ยม 
  2.4 นางสาวพรเพ็ญ เพชรชู 
  2.5 นางสาวสภุาวดี ภูมิไชยา 
  2.6 นางสาวอุปสรา รักบ ารุง 
   
ก่อนวาระการประชุม  
 ก่อนวาระประชุม นายสุเชาว์ ทูโมสิก นายอ าเภอพนม แจ้ง 

1. การลงทะเบียนคนละครึ่ง ในช่วงวันที่ 20 -26 ตุลาคม 2568 ให้ช่วยกันประชาสัมพันธ์และเป็นหูเป็นตา
ว่าประชาชนมีปัญหาการลงทะเบียนหรือไม่ เราเป็นเจ้าหน้าที่ภาครัฐช่วยกันดูแลให้ประชาชนได้รับประโยชน์อย่างทั่วถึง  
 2. ประชาสัมพันธ์ร่วมบ าเพ็ญกุศลศพบิดาผู้ว่าราชการจังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
  
 
 
 



 
ระเบียบวาระที่ ๑ เรื่องประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 

ประธาน : วาระที่ ๑.1 ผลการประเมินรางวัลคุณภาพแห่งชาติการป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพ โดยกลไก
การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ประจ าปีงบประมาณ 2568 ขอเชิญฝ่ายเลขาแจ้งครับ 

สาธารณสุขอ าเภอพนม : ในส่วนของการรับการประเมินรางวัลคุณภาพแห่งชาติการป้องกันควบคุมโรคและภัย
สุขภาพ โดยกลไกการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับพื้นที่ ประจ าปีงบประมาณ 2568 อ าเภอพนม เข้ารับการประเมินใน
ประเด็น การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ วิถีชุมชนปลอดภัย ห่างไกลโรคไข้เลือดออก ซึ่งผ่านการประเมินระดับพื้นฐาน         
โดยมีรางวัลคุณภาพแห่งชาติ พชอ.ควบคุมโรค ระดับเงิน 6 อ าเภอ ระดับพื้นฐาน 22 อ าเภอ ระดับมุ่งมั่ น 7 อ าเภอ 
และระดับมีส่วนร่วม 52 อ าเภอ ในส่วนของจังหวัดสุราษฎร์ธานี ผ่านระดับพื้นฐาน ประกอบด้วย อ าเภอพนม       
อ าเภอบ้านตาขุน และอ าเภอคีรีรัฐนิคม 

ประธาน : ขอขอบคุณผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง และขอให้ตั้งใจพัฒนางานเพื่อรับการประเมินต่อเนื่อง ประโยชน์สูงสุด
ที่เกิดขึ้นแก่ประชาชน ต่อด้วยวาระที่ 1.2 รางวัลที่เกี่ยวข้องจากการด าเนินงานของเครือข่ายพัฒนาคุณภาพชีวิต   
อ าเภอพนม ปีงบประมาณ 2568 ขอเชิญฝ่ายเลขาครับ 

สาธารณสุขอ าเภอพนม : ในส่วนของเครือข่ายพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ มีส่วนพัฒนางานจนได้รับ
รางวัลดังนี้ครับ 

1. รางวัลชมเชยอันดับที่ ๒ พื้นที่ต้นแบบดีเด่นชมรมผู้สูงอายุด้านการแพทย์แผนไทย ระดับเขตสุขภาพ 
ประจ าปีงบประมาณ 2568 

2. โล่รางวัลเกียรติคุณนวัตกรรมด้านการสนับสนุนและส่งเสริมการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุและผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง 
ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดีดีเด่น ระดับจังหวัด ปีงบประมาณ 2568 ชื่อ หมอนสมุนไพรดอกบัวผุด โดยโรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลต้นยวน 

3. โล่รางวัลเกียรติคุณชมรมผู้สูงอายุดีเด่น ระดับจังหวัด ปีงบประมาณ 2568 โดยเครือข่ายบริการสุขภาพ
อ าเภอพนม 

4. น าเสนอผลงานวิชาการประเภท Oral Presentation เรื่องสูงวัยสุขภาพจิตดี ด้วยวิถีพนม โครงการประชุม
วิชาการสุขภาพจิตและจิตเวชผู้สูงอายุ ประจ าปี 2568 

4. รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2 การประกวดผลงานวิชาการประเภทผลงานเด่น (Best Practice) ในการ
ประชุมวิชาการเครือข่ายวิชาชีพภาคใต้ ประจ าปี 2568 

ประธาน : วาระ 1.3 รายละเอียดผลการด าเนินงานวิ่งช่วยเพื่อน ครั้งที่ 2 มีเอกสารแนบ ให้ทางเลขาแจ้งในที่
ประชุมได้เลยครับ ผมอยากให้เข้าใจกันง่าย และตรงไปตรงมาเพื่อการน าไปใช้ประโยชน ์ 

สาธารณสุขอ าเภอพนม : แจ้งรายนามผู้บริจาคงบประมาณจัดซื้อเหรียญรางวัล ถ้วยรางวัล สนับสนุนวัสดุ
อุปกรณ์ น้ าดื่ม และอาหารตามเอกสารที่แนบ รวมทั้งรายละเอียดค่าใช้จ่ายกิจกรรมตามที่ได้ใส่ไว้ในเอกสารครับ 

ประธาน : ให้พิจารณาน าเงินกองทุนวิ่งช่วยเพื่อนครั้งที่ 2 ซึ่งมีมีผู้มีอ านาจในการเบิก - จ่าย คือ                  
คุณมิตร บุญชุม คุณไพศาล พิทักษ์แทน และคุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน รวมเข้าเป็นบัญชีเดียวในบัญชีกองทุน           
พชอ.พนม โดยผู้มีอ านาจในการเบิก - จ่าย คือ คุณมิตร บุญชุม คุณสุวิทย์ ขุ้ยด้วง และคุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน 
ตามเดิม  

คณะกรรมการผู้เข้าร่วมประชุม : มีมติเห็นชอบและยกมือทุกท่านที่เข้าร่วมประชุม 



 
 
ระเบียบวาระที่ ๒ รับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว  
 ผู้จัดเตรียมเอกสารไม่ได้แนบรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว  

 

 
ระเบียบวาระที่ ๓ ติดตามการประชุมครั้งที่แล้ว  
 ผู้จัดเตรียมเอกสารไม่ได้แนบรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 
 

 
วาระที่ ๔ เรื่องแจ้งเพื่อทราบ  

4.๑ สรุปผลการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอพนม ปีงบประมาณ 2568 
 ประธาน : ขอให้ฝ่ายเลขาน าเสนอผลการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ อ าเภอพนม  
ปีงบประมาณ ๒๕๖8 
 คุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน : น าเสนอผลการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอพนม ปีงบประมาณ 2568
รายละเอียดตามเอกสารที่แนบ 
 สาธารณสุขอ าเภอพนม : ขอความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมตักบาตรร่วมใจ มอบให้กลุ่มเปราะบางอ าเภอพนม 
ว่าเราจะด าเนินการต่อหรือไม่ เนื่องจากของที่ได้ตักบาตรน ามาบริหารจัดการค่อนข้างยาก  
 ประธาน : ขอบคุณทุกภาคีเครือข่ายที่มีส่วนร่วมในการด าเนินงานทุกประเด็น ของ พชอ.อ าเภอพนม ในส่วน
ของกิจกรรมตักบาตรร่วมใจ มอบให้กลุ่มเปราะบางอ าเภอพนม ลองเปลี่ยนวิธีการจัดการ เช่น ผู้ที่เดนิตามพระเวลา
ประชาชนตักบาตร 

 
วาระที่ ๕ เรื่องแจ้งเพื่อพจิารณา 
 5.1 ทบทวน/แต่งต้ังคณะกรรมการและอนกุรรมการสนับสนุนการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ 2569  
 อุปสรา รักบ ารุง : จากการเข้าร่วมประชุมของคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ปีงบประมาณ 
2568 มีความประสงค์จากคณะกรรมการ 2 ท่าน แจ้งความประสงค์ขอลาออกจากการร่วมเป็นคณะกรรมการ เนือ่ง
ด้วยติดภารกิจส่วนตัวและไม่ได้เข้าร่วมประชุมเลย จึงขอให้พิจารณาจัดหากรรมการใหม่เพ่ือทดแทน ทางฝ่ายเลขาได้
ติดต่อคุณ นพรัตน์ เกษโกศล สมาชิกสภาองค์การบริหารส่วนจังหวัดสุราษฎร์ธานี เพื่อร่วมเป็นคณะกรรมการ 1 ท่าน 
อีก 1 ท่าน ยังไม่มีค่ะ 
 ประธาน : การเชิญชวนท่านใดเข้าร่วมเป็นคณะกรรมการควรเป็นบุคคลที่มีจิตอาสา และมีเวลาในการ
ด าเนินงานมากพอสมควร และมองถึงความครอบคลุมของแต่ละประเด็นด้วย 
 คุณมิตร บุญชุม : ควรมีพระร่วมเป็นคณะกรรมการด้วย เพื่อการบริหารจัดการของที่ได้จากการตักบาตร และ
นิมนต์พระเพื่อเป็นคณะกรรมการขับเคลื่อนการด าเนินงาน พชอ. ส่วนในวันตักบาตรอาจเปลี่ยนเป็นตักหน้า
พระพุทธรูปแทน 
 ประธาน : ให้ติดต่อเจ้าคณะอ าเภอ ร่วมเป็นคณะกรรมการในการขับเคลื่อนงานพัฒนาคุณภาพชีวิต             
ส่วนคณะอนุกรรมการให้เป็นไปตามความเหมาะสมของประเด็นการพัฒนาปี 2569 
  
 



 
 
5.2 ประเด็นการพัฒนาและแก้ไขปัญหา ปงีบประมาณ 256๙ 

 สาธารณสุขอ าเภอพนม : จากผลการด าเนินงานในปี 2568 จะเห็นได้ว่ามีประเด็นที่ต้องด าเนินการต่อเนื่อง
เพื่อให้ความส าเร็จเกิดผลประโยชน์แก่กลุ่มเป้าหมายมากที่สุด 

คุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน : ในส่วนของประเด็นปีงบประมาณ 256๙ น่าจะต้องมีความต่อเนื่องจากปีที่แล้ว แต่
ปรับล าดับประเด็นเพื่อเรียงใหม่ ประเด็นที่ได้มีการพัฒนาจนเกิดรูปธรรมให้เป็นประเด็นต่อเนื่อง ส่วนที่ก าลังด าเนินการ
และจะพัฒนาให้เป็นรูปแบบชัดเจนก็ให้มาอยู่อันดับต้นๆ 

นพ.จิตติกร ผลแก้ว : การลดลงของจ านวนผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก มีส่วนเกี่ยวข้องจากหลายปัจจัย เช่น 
สิ่งแวดล้อม ปริมาณน้ า ปัจจัยเอื้ออื่นๆ การก าหนดตัวชี้วัดและแนวทางด าเนินงานควรครอบคลุม 

ประธาน : หากร่วมกันพิจารณาควรด าเนินงานเป็นประเด็นต่อเนื่อง โดยประเด็นที่ 1 พัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุ เราได้ด าเนินงานและมีผลงานดีในระดับหนึ่งแล้ว ควรมุ่งช่วยเหลือกลุ่มเปราะบางอื่นๆด้วย โดยเพิ่มค าว่ากลุ่ม
เปราะบางด้วย ประเด็นที่ 2. การช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) ก็ควรต่อเนื่องเพราะมีการ
ติดตามเฉพาะทางอยู่แล้ว เห็นควรให้น าประเด็นการดูแลผู้มีปัญหาสุขภาพจิตจากยาเสพติด ขึ้นมาวางรูปแบบและร่วม
บูรณาการในการแก้ปัญหา ส่วนประเด็นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ วิถีชุมชนปลอดภัยโรคไข้เลือดออก และอาหาร
ปลอดภัยขับเคลื่อนเป็นล าดับถัดไป 
 นพ. จิตติกร ผลแก้ว : ประเด็นการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ วิถีชุมชนปลอดภัยโรคไข้เลือดออก ควรครอบคลุม
โรคติดต่อน าโดยแมลงครับ 

คุณนงลักษณ์ สุดเอี่ยม : ประเด็นการช่วยเหลือนักเรียนที่มีภาวะบกพร่องทางการเรียนรู้ (LD) ควรครอบคลุม
ถึงการติดตามพัฒนาการเด็กในพื้นที่ด้วย  

เกษตรอ าเภอพนม : ประเด็นความปลอดภัยด้านอาหาร ให้รวมถึงผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชนด้วยครับ 
 5.2 การรวมและใช้เงินเงินกองทุน 
 ประธาน : ขอให้ร่วมกันคิดแนวทางการใช้เงินกองทุน เพื่อน ามาพิจารณในการประชุมครั้งต่อไป 
วาระที่ ๖ เรื่องอื่น ๆ 

6.1 คุณไพศาล พิทักษแ์ทน : ประชาสัมพันธ์กิจกรรมวิ่งเพื่อ รพ.พนม (ครบ 100 วัน มารดาคุณไพศาล 
พิทักษ์แทน) วนัที่ 21 ธันวาคม 2568  

6.2 นพ.จิตติกร ผลแก้ว : ขอเชิญร่วมกิจกรรมส่งมอบโครงการติดต้ังระบบผลิตไฟฟ้าจากพลังงานแสงอาทิตย์
ให้แก่โรงพยาบาลพนม วันที ่6 พฤศจิกายน 2568 
 

ปิดการประชุม เวลา 15.00  น. 
 

 
 

   
 

 


