
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  
ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอพนม 

 

 

 

 

 

 

 



 

แผนปฏิบัติราชการประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2569 ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอพนม 
ประเดน็การพฒันาที่ ๑ พฒันาระบบบริหาร จัดการวิชาการ ระบบสารสนเทศ ใหม้ีประสิทธภิาพ 
กลยทุธ ์  1.1 พัฒนาระบบบริหาร จัดการทรัพยากรโดยหลักธรรมาภิบาล 
   1.2 ส่งเสรมิการด าเนินงานวิชาการและเผยแพร่ผลงาน   
   1.3 พัฒนาระบบสารสนเทศให้ทันสมัย และน าไปใช้ประโยชน์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
1.1 พัฒนาระบบบริหาร จัดการ
ทรัพยากรโดยหลักธรรมาภิบาล 

งาน ITA, PMQA,ควบคุม
ภายใน, ตรวจสอบภายในและ
พัสดุผ่านการประเมิน/
ตรวจสอบ 
- หน่วยงานมีการพัฒนา
คุณภาพ ผ่าน เกณฑ์ (ITA, 
PMQA, ควบคุมภายใน, 
ตรวจสอบภายใน,ชมรม
จริยธรรม) 

- หน่วยงานผ่านเกณฑ์การ ประเมิน ITA  
- หน่วยงานผ่านเกณฑ์การประเมินการ
พัฒนาคุณภาพ การบริหารจัดการภาครัฐ 
(PMQA)  ในแต่ละไตรมาส 
- หน่วยงาน ใน สังกัด สสอ.พนม ผ่านการ 
ตรวจสอบภายในอย่างน้อย 1 ครั้ง/ป ี
- หน่วยงาน ใน สังกัด สสอ.พนม ผ่านการ 
ตรวจสอบพัสดุอย่างน้อย 1 ครั้ง/ป ี
- หน่วยงานผ่านการประเมินควบคุม
ภายในและพัสดุ 
- มีผลการด าเนินการและรายงานผลตาม  
ไตรมาส 

1. กิจกรรมพฒันาคุณภาพตาม
มาตรฐาน (ITA, PMQA, ควบคุม
ภายใน, ตรวจสอบภายใน,
ตรวจสอบพัสดุ) 
2. กิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรม แบบบูรณาการ ผ่าน
การด าเนินงาน Green & Clean 

คุณพนมศักดิ ์จันทร์ปาน 
คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี
คุณพรเพ็ญ เพชรชู 
คุณอุปสรา รักบ ารุง 
คุณสุภาวดี ภูมิไชยา 
คุณสุนารีย์ จิตราภิรมย์ 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพ
เจ้าหน้าที่ด้านระเบียบการเงิน 
และการจัดซื้อจัดจ้าง 

คุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน 
คุณสุนารีย์ จิตราภิรมย์ 
คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี

1.2 ส่งเสรมิการด าเนินงาน
วิชาการและเผยแพร่ผลงาน   

- มีผลงานวิจัย นวัตกรรมและ
วิชาการอื่นๆ พร้อมการ
เผยแพร่ผลงาน 

- สถานบริการมีผลงานวิจัย นวัตกรรมและ
วิชาการอื่นๆ พร้อมการเผยแพร่ผลงาน 
อย่างน้อย 2 เรื่อง 

1. โครงการพัฒนางานวิจัยและ
ผลงานวิชาการ เครือข่ายบรกิาร
สุขภาพอ าเภอพนม 

คุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน 
คุณอุปสรา รักบ ารุง 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

1.3 พัฒนาระบบสารสนเทศให้
ทันสมัย และน าไปใช้ประโยชน์ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

-   กิจกรรมการตดิตามการ
ด าเนินงานมาตรฐานงาน
สารสนเทศของหน่วยบริการ 

คุณนงลักษณ์ บุญกันภัย 
 



 

 

ประเดน็การพฒันาที่ 2. พฒันาระบบบริการสุขภาพแบบองค์รวม ให้มีมาตรฐาน และมีคุณภาพ 
กลยทุธ ์  2.1 พัฒนาระบบบริการสุขภาพให้มีมาตรฐาน 
   2.2 สร้างการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
2.1 พัฒนาระบบ
บริการสุขภาพให้มี
มาตรฐาน 

- อสม.และภาคีเครือข่ายมีการพัฒนา
ความรู้และทักษะด้านการคุ้มครอง
ผู้บริโภค  
- จัดตั้งศูนย์แจง้เตือนภัย เฝ้าระวังและ
รับเรื่องร้องเรียนปัญหาผลิตภัณฑ์
สุขภาพในชุมชน 
- ผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชนได้รับการขอ
อนุญาตเลขผลิตภัณฑ์ และส่งเข้า
ประกวดมาตรฐาน อย. ควอลิตี้ อวอร์ด 

- มีศูนยแ์จ้งเตือนภัย เฝ้าระวังและรับ
เรื่องร้องเรียนปัญหา ผลิตภัณฑ์
สุขภาพในชุมชน ๒ แห่ง (รพ.สต.ละ 1 
แห่ง) 
- มีการด าเนินงาน บวรร. ผ่านเกณฑ์ 
1 แห่ง 
- ผลิตภัณฑ์สุขภาพในชุมชนได้รับการ
ขออนุญาตเลขผลิตภัณฑ์ แหง่ละ ๑ 
รายการ และสง่เข้าประกวดมาตรฐาน 
อย.ควอลิตี้ อวอร์ด อย่างน้อย ๑ แห่ง 

1. โครงการ รอบรู้ผลิตภัณฑ์สุขภาพที่
ปลอดภัย ใส่ใจผู้บริโภคในชุมชน 
 

คุณพรเพ็ญ เพชรชู 
 

 
  



 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
 - สถานประกอบการร้านอาหาร 

โรงแรม ที่พัก ผ่านการประเมิน
ตามมาตรฐาน โรงแรมสะอาดด้วย 
3C  
- สถานประกอบการร้านอาหาร
ผ่าน เมนูชูสุขภาพ 

- สถานประกอบการร้านอาหาร โรงแรม ที่
พัก ผ่านการประเมินตามมาตรฐาน 
โรงแรมสะอาดด้วย 3C  
- สถานประกอบการร้านอาหารพัฒนาเมนู
ชูสุขภาพ ร้อยละ ๗๐ 

2. โครงการผู้บริโภคปลอดภัยใส่ใจ
มาตรฐาน ๓ C 

คุณพรเพ็ญ เพชรชู 
 

 - ผู้ดูแลผูสู้งอายุ (Cg) ที่ผ่านการ
อบรม จ านวน 112 คน 

- ผู้ดูแลผูสู้งอายุ (Cg) ที่ผ่านการอบรม 
ได้รับการฟื้นฟูพัฒนาศักยภาพด้านการ
ดูแลผู้สูงอายุ และมีความรู้ความเข้าใจร้อย
ละ 90 

3. โครงการพัฒนาศักยภาพผู้ดูแล
ผู้สูงอายุ (Cg) เครือข่ายบริการสุขภาพ
อ าเภอพนม 

คุณอุปสรา รักบ ารุง 
 

 - กลุ่มเป้าหมายได้รับการสร้าง
เสริมภูมิคุ้มกันโรค 
- เด็ก 0-5 ปี ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ 
- มีการติดตามการด าเนินงาน
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
- มีการติดตามการด าเนินงาน
อนามัยแม่และเด็ก 
- มีการติดตามการประเมินงาน
คุณภาพหน่วยบริการปฐมภูม ิ

- งานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค EPI ผ่าน
เกณฑ์การประเมินมาตรฐาน 
- เด็ก 0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
- การด าเนินงานกองทุนหลักประกัน
สุขภาพผ่านเกณฑ์การประเมิน 
- การด าเนินงานอนามัยแม่และเด็ก ผ่าน
เกณฑ์มาตรฐาน 
- หน่วยบริการปฐมภูมิ ผ่านเกณฑ์
มาตรฐาน 

4. กิจกรรมการประเมินมาตรฐานงาน
สร้างเสริมภูมิคุม้กันโรค EPI 
8. กิจกรรมติดตามการด าเนินงาน
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ปี 
9. กิจกรรมติดตามการด าเนินงาน
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
10. กิจกรรมติดตามการด าเนินงาน
อนามัยแม่และเด็ก 
11. กิจกรรมติดตามการประเมินงาน
คุณภาพหน่วยบริการปฐมภูม ิ
 
 
 

คุณนงลักษณ์ บุญกันภัย 



 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
2.2 สร้างการมีส่วน
ร่วมของภาคีเครือข่าย
ในการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพ 

- สร้างการมีส่วนของผู้สูงอายุใน
พื้นที่อ าเภอพนม 

- มีผู้สูงอายุเพ่ือประกวดผู้สูงอายุสุขภาพดี
ระดับจังหวัด 
 

1. โครงการ “สืบสานประเพณีไทย     
ผู้สูงวัยสุขภาพดี วิถีพนม สังคม
กตัญญุตา”เครอืข่ายบริการสุขภาพ
อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

คุณอุปสรา รักบ ารุง 
 

 - นักเรียนโรงเรียนชุมชนวัด     
ปากตรัง 

- นักเรียนมส่ีวนร่วมในการเข้าร่วม
กิจกรรมมีความรู้ความเข้าใจ และความพึง
พอใจร้อยละ 90 

3. กิจกรรมรณรงค์วันต่อต้านยาเสพ
ติดโลก    (26 มิถุนายน) และการ
รณรงค์วันงดสูบบุหรี่ 

คุณอุปสรา รักบ ารุง 
 

 - การด าเนินงานขับเคลื่อนพัฒนา
คุณภาพชีวิต อ าเภอพนม 

- คณะกรรมและอนุกรรมการประชุม
ขับเคลื่อนพัฒนาคุณภาพชีวิต อ าเภอพนม 
ร่วมพัฒนาประเด็นปัญหาได้ทั้ง 5 
ประเด็น และมีการบันทึกในระบบ UC 
CARE ได้ครบถ้วนถูกต้อง 

4. โครงการขับเคลื่อนพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ 

คุณพนมศักดิ์ จันทร์ปาน 
คุณอุปสรา รักบ ารุง 

 1. มีการเฝ้าระวัง ตรวจจับและ
ประเมินสถานการณ์การเกิดโรค
และภัยสุขภาพ 
 

- การเฝ้าระวัง ตรวจจับและประเมิน
สถานการณ์การเกิดโรคและภัยสุขภาพเป็น
ปัจจุบันและทนัเวลา 

7. โครงการจัดตั้งทีมตระหนักรู้
สถานการณ์ (Situation Awareness 
Team: SAT) เพื่อพัฒนาระบบการ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและภัยสขุภาพ 
 

คุณสุภาวดี ภูมิไชยา 
 

 

 

 

 



 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
 2. ค้นพบผู้ป่วยรายใหม่ในชมุชน 

ผู้ป่วยรายใหม่ได้รับการขึ้น
ทะเบียน และมีอัตราส าเร็จในการ
รักษา  

- เพื่อค้นหาผู้ปว่ยวัณโรครายใหม่ใน
ชุมชน 
- เพิ่มอัตราความส าเร็จการรักษาผู้ป่วย
รายใหม่  
- เพิ่มอัตราความครอบคลุมการขึ้น
ทะเบียนรักษาของผู้ป่วยวัณโรคราย
ใหม ่

8. โครงการคัดกรองวัณโรคในชุมชน  
อ าเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

คุณสุภาวดี ภูมิไชยา 
 

 มีการพัฒนาศักยภาพ แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ในการปฏิบัติงานเชิง
รุก สู่ อสม.  
- เตรียมความพร้อมอสม.ดีเด่น
ระดับอ าเภอ รับการคัดเลือกระดับ
จังหวัด 

- มีอสม.ดีเด่นนเข้ารรับการคัดกเลือก
ระดับจังหวัด อย่างน้อยสสถานบริการ
ละ 1 สาขา 

9. โครงการพัฒนาศักยภาพสู่ อสม.ดีเด่น คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี
 

 - มีอสม. ใหมป่ฏิบัติงานในพื้นที่ - มีอสม.ปฏิบัติงานครอบคลุม ใหม่/
ทดแทน ในการปฏิบัติงานในพื้นที่ 

10. โครงการอบรมอาสาสมัคร
สาธารณสุขใหม่ ปี 256๙ อ าเภอพนม 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี
 

 เชื่อมโยงเส้นทางท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพภูมิปัญญาไทยและสมุนไพร 
อ าเภอพนม 

ท าสื่อวิดิทัศน์แหล่งท่องเที่ยวเชิง
สุขภาพภูมิปัญญาไทยและสมุนไพร 
อ าเภอพนม 

โครงการส่งเสริมและพัฒนาเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ 

คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี
 

 

 



 

ประเดน็การพฒันาที่ 3. ส่งเสริมประชาชนให้มีความรอบรู้ในการดแูลสุขภาพแบบยัง่ยืน 
กลยทุธ ์  3.1 ส่งเสรมิความรอบรู้ในการดูแลสุขภาพทุกกลุ่มวัย 
   3.2 สร้างแกนน าส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
 

กลยทุธ์/มาตรการ เป้าหมาย/ผลผลิต ตัวชี้วดั แผนงาน/โครงการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 
3.1 ส่งเสรมิความรอบ
รู้ในการดูแลสุขภาพทุก
กลุ่มวัย 

- กลุ่มเป้าหมาย มีความรอบรู้
เกี่ยวกับโรคเพศสัมพันธ ์ 
- สามารถป้องกันตนเองได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสม 

- กลุ่มเป้าหมายมีความรอบรู้เกี่ยวกับ
โรคเพศสัมพันธร์้อยละ 80 

กิจกรรมรณรงค์วันเอดส์โลก วันส าคัญ
ต่างๆ และตรวจคัดกรองกลุ่มเสี่ยง
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์
 

คุณสุภาวดี ภูมิไชยา 
 

- มีเจ้าหน้าที่ที่มีความรู้ สามารถ 
แนะน า ให้ค าปรึกษาแก่ผู้มารับ
บริการ 

- เจ้าหน้าที่สาธารณสุขมีความรู้ ความ
เข้าใจสามารถให้ปรึกษาแกผู่้มารับ
บริการได ้

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ “การให้
ค าปรึกษาก่อนและหลังการตรวจเลือดเอช
ไอวี” 
 

คุณสุภาวดี ภูมิไชยา 
 

3.2 สร้างแกนน า
ส่งเสริมความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ 

- อ าเภอมีการเฝ้าระวังการเกิด
อุบัติเหตุทางถนนตามแนวทาง 
DRT-I 

- ระดับความส าเร็จของการด าเนินงาน
ป้องกันการบาดเจ็บและอุบัติเหตุทาง
ถนนลดลง ร้อยละ ๕ 
 

โครงการเสริมสร้างวินัยจราจรการใช้รถใช้
ถนนเพื่อลดอุบัติเหตุ (D-RTI ระดับอ าเภอ) 

คุณพรเพ็ญ เพชรชู 
 

 - มีการสร้างเสริมสุขภาพด้วยท่า
ฤาษีดัดตน 

- มีแกนน าในการเผยแพร่การสร้าง
เสริมสุขภาพด้วยท่าฤาษีดัดตน 

มหกรรมแกนน าสุขภาพ การออกก าลัง
กายด้วยท่าฤาษีดัดตน  

คุณจันทวดี ฤกษ์ด ี
 

 
 


