
ภารกิจที่เลือก 
ตามโครงการประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ อำเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปี ๒๕๖๗ 

 
- นำประเด็นปัญหา แนวทาง แผนพัฒนาคุณภาพชีวิต ของปี 256๗ ไปเผยแพร่ต่อในระดับตำบล พ้ืนที่                     
โดย คณะกรรมการ พชอ.  และเจ้าหน้าที่สาธารณสุข เพ่ือการร่วมดำเนินการให้สอดคล้องกัน ซึ่งอาจจะมีประเด็น               
ที่เพ่ิมเติม แตกต่าง กันอีกได้ในพ้ืนที่ตามบริบท 
 

รายงานวาระการประชุมนโยบายงานสุขภาพภาคประชาชน ตำบลคลองศก ประจำปี 256๗  
และประชุมคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล (พชต.) 

ครั้งที่ ๑/๒๕๖๗ วันที่  26 มีนาคม ๒๕๖๗ เวลา ๑๓.๐๐ น. 
ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลคลองศก อำเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
ผู้เข้าร่วมประชุม 
๑. นางดาราวรรณ อยู่ไชยา  ครู โรงเรียนวัดสองพ่ีน้อง  
๒. นางธัญนันท์  ศรีรักษา  ครู ศพด.บ้านสองพ้ีน้อง  
๓. นายวิทยา  นามบุตร ครู โรงเรียนวัดถ้ำวราราม  
๔. นายพร้อม  ชูศรี  ตัวแทนชมรมผู้สูงอายุตำบลคลองศก  
๕ นายสำรวย  คงเพ็ชร  ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๒  
๖. นายจินดา  มาริชิน  ประธาน อสม.รพ.สต.บ้านสองพ่ีน้อง  
๗. นายธวชั  ศรีจันทร์ ส.อบต. หมู่ ๑  
๘. นางนฤมล  มุขตา  หัวหน้าสำนักปลัด อบต.คลองศก  
๙. นายสถาพร  สาริพัฒน์ ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๑  
๑๐. นายถนอม  แซ่ก้าว  ผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ ๖  
๑๑. นางเดือนเพ็ญ โพธิ์อ่อน  ตัวแทน อสม.  
๑๒. น.ส.กุสุมา  จิตรัตน์  จพ.สาธารณสุขชำนาญงาน 
๑๓. น.ส.ภวูรา  หัฐพจน์  นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ  
๑๔. นางนิภาพร  พรมมาก อาสาสมัครบริบาล  
๑๕. นางสมนึก  เอียดเสถียร ประธาน อสม.รพ.สต.ศลองศก  
๑๖. น.ส.จันทวดี  ฤกษ์ดี   นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ  
๑๗. น.ส.ธราวด ี  ล่าสกุล  ผอ.รพ.สต.บ้านสองพ่ีน้อง  
๑๘. น.ส.ศิริมาศ  เจริญเวช เจ้าหน้าที่ รพ.สต.คลองศก  
๑๙. น.ส.อัญญารัตน์ นวลขาว  นวก.สาธารณสุขปฏิบัติการ  
๒๐. น.ส.จิราพร   พัฒน์มณี ผอ.รพ.สต.คลองศก  
๒๑. นางสาวอุปสรา  รักบำรุง  นวก.สธ ปฏิบัติการ



เปิดประชุม เวลา ๑๓.๐๐ น. 
 วาระท่ี 1  เรื่องประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ  
 ๑.๑  ภาพรวมงานสุขภาพภาคประชาชน ปี ๒๕๖๗ โดยจังหวัดสุราษฎร์ธานี มีนโยบายการดำเนินงานตาม
กระทรวงสาธารณสุขเกี่ยวกับเรื่อง  

๑) การขับเคลื่อนนโยบาย ๓ หมอ  
๒) การพัฒนา อสม. หมอประจำบ้าน  
๓) การประชุมวิชาการ สสม.  
๔) ตำบลวิถีชีวิตใหม่ปลอดภัยจากโควิด ๑๙  
๕) สร้างและพัฒนาพื้นที่ต้นแบบชุมชนสร้างสุขโดยกลไกตำบลจัดการคุณภาพชีวิต  

 ๑.๒  การแต่งตั้งคณะกรรมการระดับตำบล โดยตำบลคลองศกได้รับเลือกให้ดำเนินงาน “ตำบลวิถีชีวิตใหม่
ปลอดภัยจากโควิด ๑๙” สามารถใช้คำสั่งเดิมของ ปี 256๗ ได้ หากคณะกรรมการในพ้ืนที่ตำบลคลองศก ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง 

ทางผู้ เข้ าร่ วมประชุมและเจ้ าหน้ าที่ ผู้ รับ ผิ ดชอบงาน  เสนอรายชื่ อคณ ะกรรมการ คื อ                   
นายก อบต., ผู้ใหญ่บ้านทั้ง ๘ หมู่บ้าน, ผอ.โรงเรียนวัดสองพ่ีน้อง, ผอ.โรงเรียนวัดถ้ำวราราม, ผอ.รพ.สต.คลองศก, 
ผอ.รพ.สต.บ้านสองพ่ีน้อง, ประธาน อสม.รพ.สต.บ้านสองพ่ีน้อง และคลองศก, ตัวแทนกลุ่มแม่บ้าน, ตัวแทนชมรม
ผู้ประกอบการตำบลคลองศก, วัด และส่วนราชการที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานตำบลคลองศก ให้ทาง รพ.สต.               
ทั้งสองแห่งรวบรวมรายชื่อ  
 
วาระท่ี 2  เรื่องทบทวนรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว  
 ไม่มี 
 
วาระท่ี 3  เรื่องทบทวนติดตามรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว  
 ไม่มี 
 
วาระท่ี ๔  เรื่องเสนอเพื่อพิจารณา  
 ประธานการประชุมชี้แจงรายละเอียดนโยบายที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

๔.1  นโยบาย ๓ หมอ “คนไทยทุกครอบครัว มีหมอประจำตัว ๓ คน”  
๔.๒  การพัฒนาอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) มีเป้าหมายคือ ครอบครัวที่มีผู้สูงอายุติดบ้านติดเตียง 

ผู้ป่วยโรคไตระยะที่ ๑-๔ ผู้ป่วยที่เป็นโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง ผู้ด้อยโอกาส และกลุ่มเสี่ยงอ่ืนๆ  
๔.๓ การเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผู้ใช้ ผู้เสพ และผู้ติดยาเสพติด หลังการบำบัดรักษา เพ่ือพัฒนา อสม. ใน

การติดตามผู้ใช้ ผู้เสพ และผู้ติดยาเสพติดหลังการบำบัดรักษา โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน  
๕.๔ การพัฒนาตำบลจัดการคุณภาพชีวิติ สู่ “ชุมชนสร้างสุข : สุขภาย สุใข สุขเงิน” มีขั้นตอนดังนี้ ๑) 

สื่อสาร แลกเปลี่ยนเรียนรู้ วิเคราะห์ข้อมูลพร้อมสร้างความเข้าใจในชุมชน ๒) สร้างและพัฒนาทีมแกนนำชุมชน
สร้างสุข และขยายทีม ๓) จัดการชุมชนและวางแผนแบบมีส่วนร่วมเพ่ือชุมชนสร้างสุข ๔) จัดกิจกรรมสร้างสุขและ
ดำเนินงานในชุมชน “สุขกาย สุขใจ สุขเงิน” และ ๕) ประเมินผลและสร้างความยั่งยืนต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
โดยตำบลจัดการคุณภาพชีวิตมีแนวคิดกระบวนการที่บูรณาการ มาจากตำบลจัดการสุขภาพที่มีคณะกรรมการ พชอ. 
เป็นผู้กำหนดประเด็น จัดทำแผน ติดตามการดำเนินงาน ในหมู่บ้านปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ เพ่ือไปสู้เป้าหมาย
ชุมชนสร้างสุข 



 ๕.๗  แผนการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิติระดับตำบลคลองศก ปี ๒๕๖๗ จากที่ประชุม
คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอและตำบล ที่ผ่านมา ตำบลคลองศกได้กำหนดประเด็น  ODOP ๔ 
ประเด็น ดังนี้  
 ประเด็นที่ ๑ กลุ่มผู้มีภาวะพ่ึงพิง/กลุ่มเปราะบาง  
 ประเด็นที่ ๒ อาชีวอนามัยและความปลอดภัยด้านอาหาร  
 ประเด็นที่ ๓ การจัดการขยะ 
 ประเด็นที่ ๔ การดูแลผู้ป่วยยาเสพติด  
และมีโครงการ/กิจกรรม ตัวชี้วัดตามเอกสารการประชุมที่แนบ 
 
วาระท่ี 6  เรื่องอ่ืน ๆ  
 ไม่มี 
 
       ปิดการประชุม เวลา ๑๕.๓๐ น. 
 
           ธราวดี  ล่าสกุล ผู้บันทึกการประชุม 
               (นางสาวธราวดี  ล่าสกุล)  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบลต้นยวน  
ครั้งที่ 1 /256๗  วันที่ 26 มีนาคม ๒๕๖๗   

ณ ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนตำบลต้นยวนอำเภอพนม จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
…………………………………………………………………………. 

 
เปิดประชุม เวลา 09.๐๐ น. 
 โดยนายนพภา โสภา นายกองค์การบริหารส่วนตำบลต้นยวน ท่านประธานการประชุมกล่าวต้อนรับ
ผู้เข้าร่วมประชุม  
วาระท่ี 1 เรื่องประธานแจ้งท่ีประชุมทราบ 
             1.1 แจ้งรายชื่อคณะกรรมการขับเคลื่อนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบลต้นยวน 
ปีงบประมาณ ๒๕๖5  
 
วาระท่ี 2 ทบทวนและรับรองรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว 

- ไม่มี 
 
วาระท่ี ๓ ติดตามรายงานการประชุมครั้งที่แล้ว   

- ไม่มี 
 
วาระท่ี 4 เรื่องเพื่อทราบและพิจารณา 
ประธาน นายก อบต.: กล่าวต้อนรับ เชิญ คุณอุปสรา   
คุณอุปสรา  :  แนะนำการจัดตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบลของ พ้ืนที่ตำบลต้นยวน ซึ่งมี         

2 รพ.สต. อาจตั้งเป็นกรรมการชุดเดียว หรือ 2 ชุด ตามบริบท ของพ้ืนที่ แต่ต้องประกอบด้วย
หน่วยงานของท้องที่และท้องถิ่น มีการจัดลำดับความสำคัญของปัญหาของแต่ละพ้ืนที่ อาจจำ
ดำเนินการต่อเนื่องจากปีที่แล้ว หรือกำหนดประเด็นขึ้นใหม่ก็ได้ 

4.1  นโยบายงานสุขภาพภาคประชาชน ปีงบประมาณ 2565  
           1.ของขวัญปี ใหม่ : 3 หมอ 
                     2.ยกระดับ อสม.เป็น อสม.หมอประจำบ้าน 
                     3.การพัฒนาอาสาสมัครประจำครอบครัว (อสค.) 
                     4.ตำบลจัดการคุณภาพชีวิต ชุมชนสร้างสุข“ตำบลวิถีชีวิตใหม่ ปลอดภัยจากโควิด 19” 
                     5.การเพ่ิมประสิทธิภาพการดูแลผู้ใช้  ผู้เสพ และผู้ติดยาเสพติด หลังการบำบัดรักษา 
                     6.อ่ืนๆ  

4.๒ สรุปประเด็นแผนการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล (พชต.)  ตำบล 
ต้นยวน อำเภอพนม  จังหวัดสุราษฎร์ธานี ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
คุณพิกุล : ชี้แจงประเด็น OTOPของตำบลต้นยวน ปีงบประมาณ 256๖ 
 ประเด็น OTOP เรื่องที่ 1 ชื่อเรื่อง/ประเด็นอาหารปลอดภัย และคุ้มครองผู้บริโภค 
           ประเด็น OTOP เรื่องท่ี 2 ชื่อเรื่อง/ประเด็น การจัดการขยะ 
           ประเด็น OTOP เรื่องท่ี 3 ชื่อเรื่อง/ประเด็น การจัดการผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิง/กลุ่มเปราะบาง 
           ประเด็น OTOP เรื่องท่ี 4 ชื่อเรื่อง/ประเด็น การดูแลผู้ป่วยยาเสพติด 
มติที่ประชุม : เห็นด้วยกับประเด็น OTOP ทั้ง 4 ประเด็น 
 



4.๓  แผนการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิติระดับตำบลต้นยวน ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
คุณกิตติพงษ ์: ขอความเห็นแผนการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิติระดับตำบลต้นยวน ปีงบประมาณ 

๒๕๖๗ 
มติที่ประชุม : เห็นด้วยกับแผนการดำเนินงานคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิติระดับตำบลต้นยวน ปีงบประมาณ 

๒๕๖๗ 
วาระท่ี ๕  เรื่องอ่ืน ๆ 
            5.1 ไม่มี 
 

ปิดประชุม เวลา 15.30 น. 
 

            อกนิษฐ์ บุญศรี 
        (นางสาวอกนิษฐ์ บุญศรี ) 

                      ผู้บันทึกและพิมพ์รายงานการประชุม 
 
        กิตติพงษ์ สองวิหค               พิกุล วงศ์พรัด 
    (นายกิตติพงษ์ สองวิหค)          (นางพิกุล วงศ์พรัด) 
ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม    ผู้ตรวจสอบรายงานการประชุม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 

 

 

 


